
 

 

Marcus Challenge 
 

Verwerking zondag 15 november 2020 
 

Marcus 1 : 9 - 13 

De twee kanten van de ene doopmedaille 
 

De doop heeft twee kanten: het is de bevestiging dat je een geliefd kind van God bent en het 
is je eerste stap op de weg van gehoorzaamheid en discipelschap. 
 
Het is de Geest die deze twee verbindt. Hij getuigt dat je Gods kind bent en leert je roepen 
‘Abba, Vader’ (Rom. 8:15-16) én Hij brengt je in de woestijn ‘om te ontdekken wat er in je 
hart leeft’ (Deut. 8:2). 
 
Verwerking: 
 
Denk eens na over de rol van de Heilige Geest in jouw leven. Wat heb jij nu nodig van de 
Geest, in deze fase van je (geloofs)leven. Wat is je verlangen? Bevestiging van identiteit? 
Moed tot gehoorzaamheid? Diepere geestelijke groei? Groei in heiliging? Meer liefde? Meer 
kracht? Bepaalde gaven?  
 
In de vroege kerk kende men het wekelijkse gebed om de Geest, de zgn. epiklese, wat 
letterlijk aanroeping betekent. Het ontstond vanuit het besef dat zonder de Geest christelijk 
leven niet mogelijk is.   
 
Schrijf (in je schrift) zo’n gebed om de Geest in je eigen woorden eens volledig uit. Een gebed 
waarin je God bidt om dat wat jij nu nodig hebt van de heilige Geest in deze fase van je 
(geloofs)leven. Probeer er duidelijk woorden aan te geven en vraag vrijmoedig wat jij nu 
nodig hebt in je ‘woestijn des levens’. Waar verlang je naar? Wat mis je?   
 
Als je erover hebt nagedacht en het hebt opgeschreven, lees het dan voor aan elkaar en 
praat over de overeenkomsten en verschillen tussen jullie gebeden en deel je verlangen met 
elkaar.  
 
Sluit je gesprek af door hardop of in stilte deze gebeden voor elkaar bidden. 


